
〈大切な人やお知り合いにしてあげてほしい〉

美技チャンコース 

オイルマッサージ講習

コース選択

美技ナーコース 
覚えたい部位が選べます。

1969年青森県に生まれ　現在55歳　自由人 
会社の研修でオイルマッサージ　タイ古式　フェイシャル　フットマッサージ　
揉みほぐしを習い　無資格にて15年リラクゼーション稼業で生活してきました。 
ホテルのリラクゼーションルームでは10分刻みのスケジュールで手を酷使して
痛めることも多々あり、体の使い方も学ぶことで軽減した経験もあります。 
2020年腸の大切さもわかり腸マッサージの推進も始める 。
2019年10月に小瀬にて星サロン開業。
2022年7月に淵崎へ移転　現在に至る 。

講師紹介

星 暁子

オイルマッサージを自分でも身につけたい

全身 ヘッド 腸の施術が
６０分できるようになります。

０期ス
タート

美技プロコース 
全身 ヘッド 腸 フェイシャル フット ハンドの
施術が１８０分できるようになります。

ここのコースを取得したら収入になるかも。
多くの人にオイルマッサージで喜んでいただきたい。
喜んでいただき「ありがとう」がもらえ
更にお金までいただける　→これってすごい！！
最初は知人をお家に呼んで小さくお小遣い稼ぎ
60分3000円だとすごく安くて喜んでくれる。
まずはやってみよう！



90分×1日

理論学習 施術実践学習 
120分×2日

用紙
テスト

施術
試験

ゼロ円スタート 

研修実践
学習

美技ナーコース

美技チャンコース

美技プロコース

この業界は資格も大事だが実践と経験が一番と感じています。
ホスピタリティも必要です。 

そして美しい技と感じる心が大事です。美しさの中に心が入ります。 
美しい島の小豆島の発展にも貢献したく、観光に来た方にもっと小豆島産の

オイルを使ったマッサージを広めて小豆島の良さも伝えれる 施術人口を増やし
豊かな生活づくりと人口増加を夢に講習を始めようと決意 

なんでも聞ける講師を目指して奮闘中 

コースを作った目的

コースの内容

補修追加講習承ります。
1回 5,000円
（どのコースも施術理論テストありです。）

180分×1日

理論学習 施術実践学習 
180分×4日

用紙
テスト

施術
試験

ゼロ円スタート 

研修実践
学習

180分×1日

理論学習 施術実践学習 
180分×6日

用紙
テスト

施術
試験

研修実践
学習

ゼロ円スタート 

心の哲学
学習



ちなみに参考ですが 
講習テキストとDVD学習のみの某会70000円ほど 
スクールの目安は50万から100万ほど  
お問い合わせはいつでもどうぞ 
宿泊学習についても承ります

Zoomでの説明会も随時おこなっています
公式LINEメッセージからお問い合わせください。

美技ナーコース 

250000円
美技プロコース

美技チャンコース

コース料金

50000円 0期生優遇30000円 

150000円 0期生優遇90000円 

0期生優遇170000円 

➡︎

➡︎

➡︎

問い合わせ先

TEL 090-7327-9255


